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Podravkinim "skolskim jelovnicima" upotpunjena zavrsnica
Sportskih igara mladih

Split, 28. kolovoza 2014. - "Skolskim" jelovnicima upriliéena je ovogodi$nja zavr$nica
osamnaestih Sportskih igara mladih u Splitu. Na dobrobit zdravlja sportasa, ali i mladih
opcenito, Podravka je na poseban nacin Zeljela pridonijeti usvajanju zdravog stila Zivota
mladih koji osim sportskih aktivnhosti uklju¢uje i uravnotezenu prehranu. Tako se, uz
obilje sporta i sportskih aktivnosti, uzivalo u najfinijim zdravim specijalitetima, a koje su
pripremili Podravkini promotori kulinarstva.

NutricionistiCko-edukativni koncept Podravkinih "Skolskih" jelovnika uspjeSno je prihvacen ne
samo na lokalnim razinama putem osnovnih $kola, ve¢ i na nacionalnoj razini. Cilj je usvajanje
pravilnih prehrambenih navika djece osnovno$kolske dobi u RH, koje ukljuCuju veéi sadrzaj
vitamina i minerala te smanjen unos masti, Secera i soli. Kako je takva prehrana iznimno vazna
za zdrav psihofizi¢ki razvoj svakog djeteta, Podravka promiCe usvajanje zdravih prehrambenih
navika ve¢ od najranije dobi. Kako bi ideja pozitivan ulinak imala dugoro€no, u projekt su
uklju€eni djeca, roditelji, ucitelji i brojni kuhari.

Sportske igre mladih prvi put su se organizirale 1996. godine, a cilj Igara je svim oshovcima i
srednjoskolcima omoguciti sudjelovanje u organiziranim i drugim besplatnim aktivnostima
tijekom ljeta. Osim razumijevanja, prijateljstva, solidarnosti i postenja, Igre promicu zdrav stil
Zivota koji osim sporta, uklju€uje i zdravu prehranu. Poc€asni predsjednik igara je Sir David
Richards, predsjednik Premier League dok su dopredsjednici Slaven Bili¢ i Goran Ivanisevi¢.
Potporu Igrama pruZaju i David Beckham, nogometas, Jose Mourinho, nogometni trener, bivSi
premijer Velike Britanije Tony Blair, Predrag Mijatovi¢, Juan Carlos Navarro, kapetan
ko$arkaske reprezentacije Spanjolske, Martin Schulz, Predsjednik EU parlamenta, Olli Rehn,
europski povjerenik za ekonomska i monetarna pitanja Europske unije, Stefan Fiile, povjerenik
Europske komisije za proSirenje, Hannes Swoboda, zastupnik u Europskom parlamentu, David
Miliband, biv§i ministar vanjskih poslova Ujedinjenog Kraljevstva, a od ove godine i
potpredsjednik Vlade Ruske Federacije g. Arkady Dvorkovich.

"Podravka vec¢ dugi niz godina putem brojnih sportskih projekata te posebno partnerstvom sa
Sportskim igrama mladih istiCe snagu i vrijednost sporta kao izrazito kvalitetan nacin okupljanja
mladih i Sirenja natjecateljskog duha. Sportske igre su prilika u kojoj mladi ne uée samo kako
pobijediti, ve¢ kako se pravilno natjecati i kako prihvatiti poraz. Svojim doprinosom razvoju
mladih Zelimo sudjelovati u ostvarenjima najljepSih djecjih sportskih snova, a za koje je
neizmjerno vazZna zdrava i prilagodena prehrana kakvi su upravo Podravkini "$kolski jelovnici”,
istaknula je Marinka Akrap, direktorica Korporativnih i marketindkih komunikacija Podravke.

Uz program zavrsnice, vatromet i cijeli niz aktivnosti, mali natjecatelji i brojni posjetitelji imali su
priliku uzivati i uz Magazin i The Frajle.



